
                                                                                      

                                       Памятка для родителей 

 

                        По теме: «Прогулка в природу» 

                                     
 

           Подготовка к прогулке 

 

• определить маршрут и задачу (что увидим, куда пойдем); подготовить 

игры для отдыха, обсудив их с ребенком; 

• подготовить предметы для сбора коллекций (банки, сачок коробки 

пакеты). 

 

          Поездка в лес 

 

• обратить внимание ребенка на погоду, описать ее (небо, многообразие 

растений и т.д.); 

• понаблюдать за изменениями местности (что увидим вокруг, характер 

дорог и, повороты, смена пейзажей, рельефы). 

 

         Прогулка в лесу 

 

• на опушке леса обратить внимание на настроение и чувства, запахи, 

общий вид леса, какие видим деревья, траву, цветы, тропинки, оттенки 

зелени, окружающую местность; 

• в лесу послушать шум, пение птиц, наблюдать изменение картины в 

разных участках леса. Останавливаться у интересных деревьев, растений, 

пеньков, наблюдать за птичками, бабочками, муравьями, рассматривать их, 

сравнивать увиденное, чувствовать и поэтические образы в окружающих 

явлениях. 

 


